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FULAO DO AMONDE

Por JOAQUIM VASCONCELOS*

A pritica do turismo no mundo rural, necessita de revitalizar
certas actividades e remunerar, os intervenientes deste espaco, como se
de funciondrios se tratassem. Talvez assim a nossa identidade seja
salvaguardada.

Falar do «<FULAO DE AMONDE» € lembrar, os batimentos
ritmados, que aquele engenho fazia ecoar pela freguesia de Amonde.
Alguns habitantes ainda se recordam do ruido dessa pega museologica.
Segundo as referéncias de pessoas de Amonde, esta «peca museologica»,
tera deixado de fazer o seu trabalho hd menos de 40 anos.
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Municipal do Porto.

Cad. Vianenses, 22, 1997, 103-108 103



Nessas antigas instalagdes ainda existem alguns objectos utilizados
naquela actividade secular. E porque a nossa histérianao deve ser
esquecida, é interessante relembrar esta actividade e, se possivel,
integrd-la neste ecomuseu, como uma pega tnica, dentro de Bacia
Hidrogréfica do rio Ancora e rara a nivel
nacional.

A valorizagao deste espago, nao pode
enfraquecer a economia rural. Para evitar
o despovoaménto das aldeias ¢
necessdrio reactivar certas actividades e
integra-las em circuitos turisticos para as

Planta e algado da construgiio PLANTA
rentabilizar, porque sem agricultores, ndo haverd «paisagem
humanizada», nem manifestagdes de cultura popular. Por isso, ao
«levantar» esta «pega museolégica» — pisio, considerei estar a dar o
meu humilde contributo para honrar a fonte das minhas raizes culturais,
e assegurar a continuidade da identidade deste povo.

Esta peca museoldgica, localiza-se na Bacia Hidrografica do rio
Ancora, na freguesia de Amonde, concelho de Viana do Castelo.

O Fuldo ou pisao hidraulico parece ser uma invengdo medieval
europeia, que se espalhou por todo o continente a partir dos séculos XI
e XII. Entre nés, ja certos forais dos primérdios da Nacionalidade se
referem a pisdes, desconhecendo-se se eram ou ndo hidraulicos.

No tempo dos romanos, os escravos ou pisoeiros, calgavam-se com
socos proprios, para fazerem esse trabalho.

A pisoagem, consistia na macera¢ao, com uma mistura preparada
durante horas ou dias, com o objectivo dum acabamento mais compacto,
dos tecidos de 13 e de linho, que, depois de serem tecidos, tinham
normalmente uma textura larga.
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Depois veio a implantacio da industria do algodao, e a matéria prima
dos nossos téxteis, o linho e a la, foram abandonadas. E assim
comecaram a dar-se grandes transformacoes dentro destas actividades
rurais e domésticas.

Fulido e regueiro de regiio

Quanto ao fulao do Amonde, sabe-se que era muito antigo.
Actualmente ainda se encontra o edificio sem cobertura, com alguns
objectos no seu interior.

O edificio ¢ uma pequena construgdo de rés-do-chdo. Tem uma
sec¢o rectangular, e encontra-se integrado num aglomerado de moinhos.

A um nivel inferior ao pavimento, existe um pequeno fosso, onde
trabalhava o eixo do mecanismo motor.

O sistema hidraulico deste engenho de macar o linho ou a 13, é
idéntico ao existente nos moinhos. Neste caso, a alimentagao desta roda
motriz, fazia-se através do regueiro de Vegido, que esta canalizado desde
a Ferida Ma (Pincho).
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Na entrada da levada, existem comportas em madeira, para regular
o caudal.

O aparelho motor era composto por uma roda hidraulica vertical
de propulsao inferior. Era construida em
madeira com cerca de 1,00 m de
diametro e 40 cm de largura de palas,
com aros de tibua e dois pares de
bragos. ;

Era montado num eixo de madeira, e
facejado octogonalmente, normalmente
localizado no exterior, junto da fachada
virada ao regueiro.

O eixo jogava assim, do lado da
roda, num espigao de ferro, que apoiava
sobre muretes. or

O sistema de macagem do fulao de
Amonde era de pancadas horizontais

A macagem ou pisoagem, consistia Esquema da roda hidrauhica
num batimento das fibras molhadas du-
rante vérias horas, até se operar a amalgama das mesmas. Socorrendo-se
de processos muito elementares, ecssa operagdo, conhece o
desenvolvimento do pisdao hidraulico, no séc. XI ou XII. O pisao
hidraulico. consta fundamentalmente, além a roda de dgua motriz, de
uma masseira onde se coloca a «cherga» e de dois «malhos» que batem
pancadas alternadas.

O fuldo (pisdo) artesanal que existia no Amonde, era um engenho
tosco, primitivo e pesado, de madeira; constava de um roda motriz de
propulsdo inferior, munida de um eixo que apresentava, em dois pontos
diferentes, duas palas dispostas perpendicularmente uma a outra. O eixo
a0 girar, levantava os macos (suspensos de uma armacgao)
alternadamente, que ao cair, ia bater o tecido, que se encontrava numa
tina também em madeira, situado frontalmente, onde se deitava dgua
ou as misturas liquidas préprias para a lavagem ou pisoagem.

Concluo lembrando que esta peca marca uma €poca. E um elemento
integrante da evolug¢do de um povo, em movimento, na lenta dinamica
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cultural, porque a cultura nao nasce ja feita, nem se muda radicalmente
de um dia para o outro. Sao a histdria, ou as raizes de um povo, que
se orgulha de ter desbravado este espago, integrando-se nele, de uma
forma inteligente, que vao demarcando
a sua identidade. E € esta inteligéncia,
que serve de garantia histérica da nossa
evolucao. Por isso, € necessdrio tomar
consciéncia da necessidade de
preservar a nossa identidade cultural,
como se dos alicerces de uma casa se

tratasse.
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Conjunto esquemitico do fulio

Foi a topografia ou o isolamento a que esta regiao esteve votada,
ou a economia pastoril e agricola de subsisténcia que marcou a area
geogrifica da Bacia Hidrografica do rio Ancora, originando uma
organiza¢do comunitdria, que nao deve ser esquecida. E nessa
perspectiva que o fulao de Amonde, que era procurado por habitantes
das freguesias da Bacia Hidrografica do Ancora, e também 14 vinham
afuloar a «fraldilha» para cal¢as de homem, de 1a escura e linho, gentes
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de Outeiro, Pérre e Montedor, devia ser recuperado e se possivel,
integrado em circuitos turisticos culturais. Sem isso, serd muito duvidoso
que assumamos progressivamente uma atitude auténoma e criativa,
mesmo que se crie a Area de Paisagem Protegida da Bacia Hidrogrifica
do rio Ancora, para salvaguardar a biodiversidade existente. Talvez uma
gestdo integrada, em que estejam presentes a conservagao e reactivagao
destas pecas museoldgicas, se possa enquadrar num projecto de
investigagdo e educagdo ambiental, diversificando um turismo, que se
pode tornar guardido do nosso patrimonio.

Agosto de 1996
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